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Общая информация:
Дата проведения: 6-7 ноября 2025 года.
Место проведения:   г. Москва, проспект Академика Сахарова, 12
Аналитический центр при Правительстве Российской Федерации
(ОЧНО + ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ)

Сайт мероприятия: https://events.moir.pro/events/sistemnaya-revmatologiya
Запись мероприятия:
День 1: https://disk.360.yandex.ru/i/rHNAaX5e1FkIfQ
 День 2: https://disk.360.yandex.ru/i/THucu076uQnw8Q
Статистика по мероприятию:

06.11.2025 г.
очно 147 человек
онлайн 897 человек
Всего слушателей: 1044 человека

07.11.2025 г.
очно 148 человек
онлайн 912 человек
Всего слушателей: 1060 человек
Всего слушателей за два дня: 2104 человек
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МОСКВА 6–7 НОЯБРЯ 2025ПРЕЗИДИУМ

Загребнева Алена Игоревна
главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. 
Москвы, руководитель Московского городского научно-практического центра ИВРЗ 
и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи с 
курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
Смитиенко Илья Олегович 
заведующий кафедрой ревматологии и системных заболеваний Международного 
института постдипломного медицинского образования, ведущий ревматолог 
медицинского центра К+31, к.м.н. (Москва)

Загребнева Алена Игоревна
главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. 
Москвы, руководитель Московского городского научно-практического центра ИВРЗ 
и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи с 
курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
Бекетова Татьяна Валентиновна 
заведующая отделением ревматологии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УДП РФ, ведущий 
сотрудник ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», профессор ФГАОУ ВО «Московский 
политехнический университет» (Москва)
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Загребнева Алена Игоревна
главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. 
Москвы, руководитель Московского городского научно-практического центра ИВРЗ 
и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи с 
курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
Коротаева Татьяна Викторовна  
заведующая лабораторией псориатического артрита ФГБНУ «НИИР имени В.А. 
Насоновой» (Москва) 

Новиков Павел Игоревич 
заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии, внутренних и 
профессиональных болезней имени Е.М. Тареева университетской клинической 
больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)
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МОСКВА 6–7 НОЯБРЯ 2025ПРЕЗИДИУМ

Загребнева Алена Игоревна
главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, 
руководитель Московского городского научно-практического центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница № 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 
нетрудоспособности и качества медицинской помощи с курсом гематологии и трансфузиологии 
им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
Бодунова Наталья Александровна   
заведующий центром персонализированной медицины, руководитель городского медико-
генетического центра ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва)
Шестопалова Елена Андреевна    
ззаведующая медико-генетическим отделением городского медико-генетического центра 
ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, ассистент кафедры «Организации здравоохранения, 
общественного здоровья и медико-генетического мониторинга» ФГБНУ «МГНЦ им. акад. Н.П. 
Бочкова»

Загребнева Алена Игоревна
главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, 
руководитель Московского городского научно-практического центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница № 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 
нетрудоспособности и качества медицинской помощи с курсом гематологии и трансфузиологии 
им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
Буланов Андрей Юльевич
заслуженный врач РФ, профессор кафедры анестезиологии, реаниматологии и интенсивной 
терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», главный внештатный трансфузиолог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, ведущий научный сотрудник отдела биотехнологий 
и трансфузиологии ГБУЗ «НИИ СП имени Н.В. Склифосовского ДЗМ», д.м.н. (Москва)
профессиональных болезней имени Е.М. Тареева университетской клинической больницы № 3 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
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Ломакина Ольга Леонидовна  
руководитель Центра лечения ревматических заболеваний ГБУЗ «Морозовская ДГКБ 
ДЗМ» (Москва)
Загребнева Алена Игоревна
главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. 
Москвы, руководитель Московского городского научно-практического центра ИВРЗ 
и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи с 
курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
Валиева Сания Ириковна  
заместитель главного врача по медицинской части и научно-образовательной работе, 
профессор кафедры педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова МЗ РФ, д.м.н. 
(Москва)

Дубинина Татьяна Васильевна 
заведующая лабораторией аксиального спондилоартрита ФГБНУ НИИР имени 
В.А. Насоновой, главный внештатный специалист – ревматолог ЦФО, генеральный 
секретарь АРР, к.м.н. (Москва)
Новиков Павел Игоревич 
заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии, внутренних и 
профессиональных болезней имени Е.М. Тареева университетской клинической 
больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)
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Маркова Татьяна Николаевна  
профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России, заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ «МКНИЦ Больница 
52 ДЗМ», д.м.н. (Москва)
Загребнева Алена Игоревна
главный внештатный специалист – ревматолог Департамента здравоохранения г. 
Москвы, руководитель Московского городского научно-практического центра ИВРЗ 
и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи с 
курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
Новиков Павел Игоревич 
заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии, внутренних и 
профессиональных болезней имени Е.М. Тареева университетской клинической 
больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)

Теплова Л.В.Андреев С.С.

СПИКЕРЫ
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Гаврикова Ю.А. Мутовина З.Ю.Долгов В.В.

Загребнева А.И. Моисеев С.В.Круглова Л.С.
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Коротаева Т.В. Каргаева Т.Н.Бекетова Т.В.

Борисова М.А. Кольцова Е.Н.Новиков П.И.
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Смитиенко И.О. Беседовская Н.А.Хонинова В.В.

Климович И.Н. Головина О.А.Дубинина Т.В.



11

МОСКВА 6–7 НОЯБРЯ 2025СПИКЕРЫ

Бодунова Н.А. Шестопалова Е.А.Бабадаева Н.М.

Осипова А.В. Буланов А.Ю.Абрамов И.С.
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Никитинская О.А. Алексеева Л.И.Лесняк О.М.

Валиева С.И. Ломакина О.Л.Василенко А.А.
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Микаелян К.А. Филимонова Е.В.Арболишвили Г.Н.

Белоглазова И.П. Ковалевская Е.А.Маркова Т.Н.
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НАУЧНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 
Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии 
имени Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
Новиков Павел Игоревич, заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии, 
внутренних и профессиональных болезней имени Е.М. Тареева университетской клинической 
больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. (Москва) 
Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и системных заболеваний 
Международного института постдипломного медицинского образования, ведущий ревматолог 
медицинского центра К+31, к.м.н.

ПРИГЛАШЕННЫЕ СПИКЕРЫ
Долгов Владислав Владимирович, врач-ревматолог Межокружного Ревматологического 
Центра ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», специалист ОМО по ревматологии ГБУ «НИИОЗММ 
ДЗМ» (Москва)
Гаврикова Юлия Андреевна, врач-ревматолог КДО № 2 ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», 
специалист ОМО по ревматологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» (Москва)
Мутовина Зинаида Юрьевна, заведующая отделением ревматологии, заместитель главного 
врача по медицинской части ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», к.м.н. (Москва)
Круглова Лариса Сергеевна, ректор ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор (Москва)
Моисеев Сергей Валентинович, член-корр. РАН, директор Клиники ревматологии, 
нефрологии и профпатологии имени Е.М. Тареева, заведующий кафедрой внутренних, 
профессиональных болезней и ревматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
Бекетова Татьяна Валентиновна, заведующая отделением ревматологии ФГБУ «ЦКБ 
с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, ведущий сотрудник 
ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», профессор ФГАОУ ВО «Московский политехнический 
университет», д.м.н. (Москва)
Коротаева Татьяна Викторовна, заведующая лабораторией псориатического артрита ФГБНУ 
«НИИР имени В.А. Насоновой», д.м.н. (Москва)
Каргаева Татьяна Николаевна, врач-ревматолог высшей категории, обладатель статуса 
«Московский врач», заведующая Межокружного ревматологического центра ГБУЗ «Городская 
клиническая больница № 1 имени Н.И. Пирогова ДЗМ», к.м.н. (Москва)
Валиева Сания Ириковна, заместитель главного врача по медицинской части 
и научно-образовательной работе, профессор кафедры педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ 
имени Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. (Москва)
Ломакина Ольга Леонидовна, руководитель центра лечения ревматических заболеваний 
ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ»
Борисова Мария Александровна, старший научный сотрудник отдела ревматологии ГБУЗ 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва)
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Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист – ревматолог МЗ 

Новгородской области, заведующий ревматологическим отделением ГОБУЗ «Новгородская 

областная клиническая больница» (В. Новгород)

Кольцова Екатерина Николаевна, врач-ревматолог, заведующая отделом 

организационно-методической и клинико-экспертной работы Межокружного 

ревматологического центра МКНЦ имени А.С. Логинова, к.м.н.

Хонинова Валентина Владимировна, врач-ревматолог ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ 

(Москва)

Беседовская Наталья Андреевна, ревматолог консультативно-диагностического центра № 2 

ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)

Климович Инна Николаевна, заведующая отделением дневного стационара 

по ревматологии, врач-ревматолог ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)

Головина Оксана Андреевна, врач-ревматолог ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)

Бабадаева Наталья Марковна, доцент кафедры факультетской терапии 

имени академика А.И. Нестерова ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова Минздрава 

России, заведующая дневным стационаром МРЦ при ГКБ имени Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва)

Бодунова Наталья Александровна, заведующая Центром персонализированной медицины, 

руководитель Городского медико-генетического центра ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, 

к.м.н.

Абрамов Иван Сергеевич, биолог Городского медико-генетического центра 

персонализированной медицины ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

Осипова Алена Валерьевна, биолог Городского медико-генетического центра 

персонализированной медицины ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, к.б.н.

Шестопалова Елена Андреевна, заведующая медико-генетическим отделением Городского 

медико-генетического центра ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, ассистент кафедры 

организации здравоохранения, общественного здоровья и медико-генетического мониторинга 

ФГБНУ «МГНЦ имени академика Н.П. Бочкова»

Клычникова Елена Валерьевна, заведующая научной клинико-биохимической лабораторией 

экстренных методов исследования ГБУЗ «НИИ СП имени Н.В. Склифосовского ДЗМ», обладатель 

статуса «Московский врач», доцент кафедры общей патологии Института биомедицины (МБФ) 

ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. (Москва)
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Яцков Константин Владимирович, заведующий ОРИТ № 8, врач – анестезиолог-реаниматолог 
ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)
Буланов Андрей Юльевич, заслуженный врач РФ, профессор кафедры анестезиологии, 
реаниматологии и интенсивной терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», 
главный внештатный трансфузиолог Департамента здравоохранения г. Москвы, 
ведущий научный сотрудник отдела биотехнологий и трансфузиологии ГБУЗ «НИИ СП 
имени Н.В. Склифосовского ДЗМ», д.м.н.
Лесняк Ольга Михайловна, президент Российской ассоциации по остеопорозу, профессор 
кафедры семейной медицины СЗГМУ имени И.И. Мечникова, д.м.н., профессор (Санкт-
Петербург)
Никитинская Оксана Анатольевна, начальник отдела координации научной деятельности, 
ученый секретарь ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», к.м.н.
Дубинина Татьяна Васильевна, заведующая лабораторией аксиального спондилоартрита 
ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», главный внештатный специалист – ревматолог ЦФО, 
генеральный секретарь АРР, к.м.н.
Алексеева Людмила Ивановна, профессор кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, научный консультант лаборатории остеоартрита ФГБНУ «НИИР 
имени В.А. Насоновой», д.м.н.
Арболишвили Георгий Нодарьевич, заместитель главного врача по анестезиологии-
реаниматологии ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», к.м.н. (Москва)
Микаелян Карен Артурович, врач – анестезиолог-реаниматолог ОРИТ № 7 ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница 52 ДЗМ»
Филимонова Елена Викторовна, врач – анестезиолог-реаниматолог ГБУЗ «МКНИЦ Больница 
52 ДЗМ» (Москва)
Маркова Татьяна Николаевна, профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ 
«МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», д.м.н. (Москва)
Белоглазова Ирина Павловна, врач – терапевт-пульмонолог, заведующая 
пульмонологическим отделением ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», к.м.н., доцент (Москва)
Ковалевская Елена Анатольевна, заведующая кардиологическим отделением ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница 52 ДЗМ», врач-кардиолог высшей категории, доцент кафедры общей терапии ИНОПР 
РНИМУ имени Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н.
Андреев Сергей Сергеевич, заведующий отделом клинической фармакологии ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница 52 ДЗМ», главный внештатный специалист – клинический фармаколог ДЗМ по СЗАО 
(Москва)
Теплова Людмила Валерьевна, заведующая Межокружным ревматологическим центром 
ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва)
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6 ноября 2025 г. (четверг)

08.30–09.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА

09.00–10.00 Сессия 

«СИСТЕМНАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ. ВЕКТОР ДВИЖЕНИЯ»

Модератор: Загребнева А.А.

09.00–09.10 «Роза ветров системной ревматологии»
Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии 
имени Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)

09.10–09.25 «Системная ревматология в цифре»
Долгов Владислав Владимирович, врач-ревматолог Межокружного ревматологического 
центра ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», специалист ОМО по ревматологии ГБУ «НИИОЗММ 
ДЗМ» (Москва)

09.25–09.40 «Пакетные назначения в лабораторной диагностике ИВРЗ»
Гаврикова Юлия Андреевна, врач-ревматолог КДО № 2 ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», 
специалист ОМО по ревматологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» (Москва)

09.40–09.55 «Клеточные технологии в системной ревматологии»
Мутовина Зинаида Юрьевна, заведующая отделением ревматологии, и.о. заместителя 
главного врача по медицинской части ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», к.м.н. (Москва)

09.55–10.00 Дискуссия

10.00–10.05 Интерактивное голосование

10.05–11.00 Интерактивный разбор «Лечить видимое – предотвратить невидимое»*
Модераторы и ведущие: Загребнева А.И., Круглова Л.С.
Круглова Лариса Сергеевна, ректор ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, д.м.н., 
профессор (Москва)
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Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии 
имени Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Новартис» и не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.05 Интерактивное голосование

11.05–12.05 Симпозиум 
«АНЦА-АССОЦИИРОВАННЫЕ ВАСКУЛИТЫ: 

ОТ СВОЕВРЕМЕННОЙ ДИАГНОСТИКИ К ЭФФЕКТИВНОМУ ЛЕЧЕНИЮ»*

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании «CSL Vifor» и не является аккредитованным в системе НМО

Модераторы: Моисеев С.В., Бекетова Т.В., Загребнева А.И.

11.05–11.25 «Система комплемента в развитии АНЦА-ассоциированных васкулитов»
Моисеев Сергей Валентинович, член-корр. РАН, директор Клиники ревматологии, 
нефрологии и профпатологии имени Е.М. Тареева, заведующий кафедрой внутренних, 
профессиональных болезней и ревматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

11.25–11.45 «Обзор проекта Российских клинических рекомендаций 
по АНЦА-ассоциированным васкулитам 2025 года»
Бекетова Татьяна Валентиновна, заведующая отделением ревматологии ФГБУ «ЦКБ 
с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, ведущий 
сотрудник ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», профессор ФГАОУ ВО «Московский 
политехнический университет» (Москва)

11.45–12.05 «Комплексный анализ места антикомплементарной терапии в лечении 
АНЦА-ассоциированных васкулитов»
Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии 
имени Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)

12.05–12.30 Кофе-брейк

12.30–14.00 Симпозиум 
«РОЛЬ ИНГИБИТОРОВ ИЛ‑23 В ЛЕЧЕНИИ ПСОРИАТИЧЕСКОГО АРТРИТА: 

ОТ МЕХАНИЗМА ДЕЙСТВИЯ К ДОЛГОСРОЧНЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ»*
Видеоролик от компании «Джонсoн & Джонсoн»

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе НМО
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Модераторы: Коротаева Т.В., Загребнева А.И.

12.30–13.00 «Одна мишень – разные решения. Дифференциация ингибиторов ИЛ‑23»

Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 

здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 

центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии 

имени Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 

(Москва)

13.00–13.30 «Терапевтические стратегии для замедления рентгенологической 

прогрессии при псориатическом артрите»

Коротаева Татьяна Викторовна, заведующая лабораторией псориатического артрита 

ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой» (Москва)

13.30–14.00 «Гуселькумаб в лечении активных пациентов: безопасность, результаты 

и перспективы»

Каргаева Татьяна Николаевна, врач-ревматолог высшей категории, обладатель статуса 

«Московский врач», заведующая Межокружным ревматологическим центром ГБУЗ 

«Городская клиническая больница № 1 имени Н.И. Пирогова ДЗМ», к.м.н. (Москва)

Видеоролик от компании «Джонсoн & Джонсoн»

14.00–15.45 Симпозиум 

«МУЛЬТИДОМЕННАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ – НЕ ТОЛЬКО СИСТЕМНЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ»

14.00–14.10 Интерактивное голосование

14.10–14.30 «Практические аспекты безопасности базисной противоревматической 

терапии при ревматоидном артрите»*

Новиков Павел Игоревич, заведующий ревматологическим отделением Клиники 

нефрологии, внутренних и профессиональных болезней имени Е.М. Тареева 

университетской клинической больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 

Минздрава России, к.м.н. (Москва)

* Доклад при поддержке компании «Фармасинтез» и не является аккредитованным в системе НМО
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14.30–14.45 «Особенности терапии ГИБП у пациентов со спондилоартритами и ВЗК»
Борисова Мария Александровна, старший научный сотрудник отдела ревматологии ГБУЗ 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва)

14.45–15.15 «Выживаемость терапии при применении ГИБП, фокус на ингибиторы 
ИЛ‑23»
Видеоролик от компании «Джонсoн & Джонсoн»
Кольцова Екатерина Николаевна, врач-ревматолог, заведующая отделом 
организационно-методической и клинико-экспертной работы Межокружного 
ревматологического центра МКНЦ имени А.С. Логинова, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Джонсон & Джонсон» и не является аккредитованным в системе НМО

15.15–15.30 «Бесшовный путь пациента с СКВ: 
от предположительного диагноза до терапии ГИБП»  
Видеоролик от компании «АстраЗенека»
Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии 
имени Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «АстраЗенека» и не является аккредитованным в системе НМО

15.30–15.45 «Ревматологические проявления аутоиммунных заболеваний печени»
Хонинова Валентина Владимировна, врач-ревматолог ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова 
ДЗМ (Москва)

15.45–17.30 Симпозиум 

«МОЗАИКА СИСТЕМНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Модераторы: Смитиенко И.О., Новиков П.И.

15.45–15.50 Интерактивное голосование

15.50–16.05 «Синдром SAPHO: что нужно знать о диагностике и лечении»
Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и системных 
заболеваний Международного института постдипломного медицинского образования, 
ведущий ревматолог медицинского центра К+31, к.м.н. (Москва)

16.05–16.20 «Полимиозит: азбука терапии»
Беседовская Наталья Андреевна, врач-ревматолог консультативно-диагностического 
центра № 2 ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)
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16.20–16.35 «Криоглобулинемия и криоглобулинемический васкулит»
Климович Инна Николаевна, заведующая отделением дневного стационара 
по ревматологии, врач-ревматолог ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)

16.35–16.50 «Дифференциальный диагноз болезни Бехчета»
Головина Оксана Андреевна, врач-ревматолог ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)

16.50–16.55 Интерактивное голосование

16.55–17.10 «Дифференциальная диагностика эозинофилии: 
как отличить тяжелую бронхиальную астму от системного васкулита» 
Видеоролик от компании «АстраЗенека»
Новиков Павел Игоревич, заведующий ревматологическим отделением Клиники 
нефрологии, внутренних и профессиональных болезней имени Е.М. Тареева 
университетской клинической больницы № 3 ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 
Минздрава России (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «АстраЗенека» и не является аккредитованным в системе НМО

17.10–17.15 Интерактивное голосование

17.15–17.30 «Терапия иммуноглобулинами в практике врача-ревматолога: 
цели, показания, дозы»
Бабадаева Наталья Марковна, доцент кафедры факультетской терапии 
имени академика А.И. Нестерова ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова Минздрава 
России, заведующая дневным стационаром МРЦ при ГКБ имени Н.И. Пирогова, к.м.н. 
(Москва)

17.30–17.40 Закрытие первого дня конференции
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7 ноября 2025 г. (пятница)

08.30–09.00 Регистрация участников

09.00–10.20 Симпозиум 

«НАСЛЕДСТВЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В РЕВМАТОЛОГИИ»

Модераторы: Загребнева А.И., Бодунова Н.А., Шестопалова Е.А.

09.00–09.05 Интерактивное голосование

09.05–09.15 «Специализированная медицинская помощь по профилю Ревматология 
в Городском медико-генетическом центре»
Бодунова Наталья Александровна, заведующая Центром персонализированной 
медицины, руководитель Городского медико-генетического центра ГБУЗ МКНЦ имени А.С. 
Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва)

09.15–09.35 «От гена до болезни. Маяки генотипа»
Абрамов Иван Сергеевич, биолог Городского медико-генетического 
центра персонализированной медицины ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ (Москва)

09.35–09.55 «Выбор диагностического алгоритма: арсенал молекулярно-
генетических исследований по профилю Ревматология»
Осипова Алена Валерьевна, биолог Городского медико-генетического центра 
персонализированной медицины ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, к.б.н.

09.55–10.10 «Маршрутизация пациента с подозрением на наследственное 
заболевание по профилю Ревматология»
Шестопалова Елена Андреевна, заведующая медико-генетическим отделением 
Городского медико-генетического центра ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, ассистент 
кафедры организации здравоохранения, общественного здоровья и медико-генетического 
мониторинга ФГБНУ «МГНЦ имени академика Н.П. Бочкова»

10.10–10.20 «Клинический случай:  
«Диагностическая одиссея, длиною в …»
Шестопалова Елена Андреевна, заведующая медико-генетическим отделением 
Городского медико-генетического центра ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, ассистент 
кафедры организации здравоохранения, общественного здоровья и медико-генетического 
мониторинга ФГБНУ «МГНЦ имени академика Н.П. Бочкова»

10.20–10.30 Дискуссия
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10.30–12.05 Симпозиум

 «ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ТРАНСФУЗИОЛОГИИ 
ДЛЯ РЕВМАТОЛОГА – ПОМОЩЬ ДРУГА»

Модераторы: Загребнева А.И., Буланов А.Ю.

10.30–10.35 Интерактивное голосование

10.35–11.05 «Как выбрать тесты для контроля гемостаза»
Клычникова Елена Валерьевна, заведующая научной клинико-биохимической 
лабораторией экстренных методов исследования ГБУЗ «НИИ скорой помощи им. Н.В. 
Склифосовского ДЗМ», обладатель статуса «Московский врач», доцент кафедры общей 
патологии Института биомедицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва)

11.05–11.35 «Как выбрать средства контроля гемостаза?»
Яцков Константин Владимирович, заведующий ОРИТ № 8, врач – анестезиолог-
реаниматолог ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» (Москва)

11.35–12.05 «Гемостазиологический портрет антифосфолипидного синдрома»
Буланов Андрей Юльевич, заслуженный врач РФ, профессор кафедры анестезиологии, 
реаниматологии и интенсивной терапии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины», 
главный внештатный трансфузиолог Департамента здравоохранения г. Москвы, ведущий 
научный сотрудник отдела биотехнологий и трансфузиологии ГБУЗ «НИИ СП имени Н.В. 
Склифосовского ДЗМ», д.м.н. (Москва)

12.05–12.20 Дискуссия в клинических случаях

12.20–14.20 Симпозиум 

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ: 
СТАРЫЕ ПРОБЛЕМЫ И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

Модераторы: Дубинина Т.В., Лесняк О.М., Новиков П.И.

Видеоролик от компании АО «Сандоз»

12.20–12.50 «Длительная терапия остеопороза – выбор оптимальной траектории»*
Лесняк Ольга Михайловна, президент Российской ассоциации по остеопорозу, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова, д.м.н., профессор 
(Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Сандоз» и не является аккредитованным в системе НМО

12.50–13.10 «Подходы к длительной терапии глюкокортикоидного остеопороза»*
Никитинская Оксана Анатольевна, начальник отдела координации научной деятельности, 
ученый секретарь ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Фармфорвард» и не является аккредитованным в системе НМО
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13.10–13.40 «Новые возможности в терапии аксиального спондилоартрита. Фокус 
на анти TRBV9‑терапию»* Видеоролик от компании «Биокад»
Дубинина Татьяна Васильевна, заведующая лабораторией аксиального спондилоартрита 
ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», главный внештатный специалист – ревматолог ЦФО, 
генеральный секретарь АРР, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Биокад» и не является аккредитованным в системе НМО

13.40–14.00 «Коморбидный пациент: современные подходы к терапии 
и профилактике»*
Алексеева Людмила Ивановна, профессор кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, научный консультант лаборатории остеоартрита ФГБНУ «НИИР имени 
В.А. Насоновой», д.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Петровакс Фарм» и не является аккредитованным в системе НМО

14.00–14.10 Дискуссия

14.10–14.30 «Шаг за шагом к целям лечения псориатического артрита. 
Клинические истории пациентов»*
Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист – ревматолог МЗ 
Новгородской области, заведующий ревматологическим отделением ГОБУЗ «Новгородская 
областная клиническая больница» (В. Новгород)
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным в системе НМО

14.30–15.30 Симпозиум 

«ТАРГЕТНАЯ ТЕРАПИЯ СЕГОДНЯ: ОТ НАУЧНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ К ПРАКТИКЕ»*

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным в системе НМО

14.30–14.50 «Барицитиниб в терапии ревматоидного артрита: 
международный и собственный клинический опыт»
Загребнева Алена Игоревна, главный внештатный специалист – ревматолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель Московского городского научно-практического 
центра ИВРЗ и АВЗ ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», доцент кафедры терапии, ревматологии 
имени Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)

14.50–15.10 «Путь к эффективному лечению ювенильного артрита. Вопросы 
преемственности в ведении пациентов и выбора современной терапии»
Валиева Сания Ириковна, заместитель главного врача по медицинской части и научно-
образовательной работе, профессор кафедры педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)

15.10–15.30 «Маленькая таблетка для маленьких пациентов: 
опыт применения барицитиниба в лечении ювенильного артрита»
Ломакина Ольга Леонидовна, руководитель Центра лечения ревматических заболеваний 
ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ»  
(Москва)
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15.30–15.50 Симпозиум 
«ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ИНТЕНСИВНОЙ ТЕРАПИИ 

ДЛЯ РЕВМАТОЛОГА – КАНДИДАТСКИЙ МИНИМУМ»

Модераторы: Арболишвили Г.Н., Новиков П.И.

15.30–15.35 Интерактивное голосование

15.35–16.05 «Фенотипы сепсиса в ОРИТ. Взаимосвязь с системными заболеваниями»

Арболишвили Георгий Нодарьевич, заместитель главного врача по анестезиологии-

реаниматологии ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», к.м.н. (Москва)

16.05–16.25 «ЭКМО как мост к выздоровлению у реанимационных пациентов 

с АНЦА-ассоциированным васкулитом»

Микаелян Карен Артурович, врач – анестезиолог-реаниматолог ОРИТ № 7 ГБУЗ «МКНИЦ 

Больница 52 ДЗМ» (Москва)

16.25–16.40 «Пациент с поражением ЦНС в совместной практике ревматолога 

и реаниматолога»

Филимонова Елена Викторовна, врач – анестезиолог-реаниматолог ГБУЗ «МКНИЦ 

Больница 52 ДЗМ» (Москва)

16.40–16.50 Дискуссия
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16.50–18.05 Симпозиум 

«РАСШИРЯЯ КОМПЕТЕНЦИИ РЕВМАТОЛОГА, ИЛИ ВОПРОСЫ КОМОРБИДНОСТИ»

Модераторы: Маркова Т.Н., Загребнева А.И.

16.50–16.55 Интерактивное голосование

16.55–17.15 «Современное управление ожирением с позиции профилактики 
и лечения ассоциированных заболеваний»
Маркова Татьяна Николаевна, профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ 
«МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», д.м.н. (Москва)

17.15–17.20 Интерактивное голосование

17.20–17.40 «Легочный пазл: ревматоидный артрит, вейп-ассоциированное 
поражение или скрытая инфекция?»
Белоглазова Ирина Павловна, врач – терапевт-пульмонолог, заведующая 
пульмонологическим отделением ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ», к.м.н., доцент (Москва)

17.40–17.45 Интерактивное голосование

17.45–18.05 «Современные стратегии оценки и управления сердечно-сосудистыми 
рисками в ревматологии»
Ковалевская Елена Анатольевна, заведующая кардиологическим отделением ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница 52 ДЗМ», врач-кардиолог высшей категории, доцент кафедры общей терапии ИНОПР 
РНИМУ имени Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва)

18.05–18.10 Интерактивное голосование

18.10–18.30 «Инвазивный аспергиллез у пациентов с ИВРЗ: сложности диагностики 
и лечения»
Андреев Сергей Сергеевич, заведующий отделом клинической фармакологии ГБУЗ «МКНИЦ 
Больница 52 ДЗМ», главный внештатный специалист – клинический фармаколог ДЗМ по СЗАО 
(Москва)

18.30–18.35 Интерактивное голосование»

18.35–18.50 «Целиакия у больных ревматологического профиля»
Теплова Людмила Валерьевна, заведующая Межокружным ревматологическим центром ГБУЗ 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва)

18.50–19.00 Закрытие конференции. Подведение итогов
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